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محتواتولید

، زشاربامحتوایانتشاروایجاد،طراحیفرایندمحتواتولید

 .استهدفمخاطبانبرایمعنادار و جذاب 



محتواتولیدهدف

.

ومشارکتافزایش،هدفمخاطبانجذبمحتواتولیداصلیهدف

.استبرندطرفداریامشتریبهآنهاتبدیلنهایتدر



برنامه ریزی و استراتژی محتوا

.  ، نمی کنیدشما شروع به ساختن خانه بدون طرح، مجسمه ای بدون طرح یا شرکتی بدون بیانیه مأموریت

د از هدف خود در غیر این صورت امکان دار. بنابراین بدون ایجاد برنامه، نباید به تولید محتوا بپردازید

.منحرف شوید

وای خود را تبلیغ یک استراتژی محتوا شامل همه چیز است، از نام تجاری و لحن گرفته تا اینکه چگونه محت

.کرده و در نهایت مورد استفاده مجدد قرار بگیرد





امروزتاآغازاز: محتواتولیدتاریخچه

1 مطبوعاتوکتابعصر

بودجلاتموهاروزنامه،هاکتابشکلبهگذشتهدرمحتواتولید
.شدندمیمنتشرفیزیکیصورتبهکه

2 تلویزیونورادیوظهور

ولیدتوامکان،تلویزیونورادیومانندجمعیهایرسانهظهوربا
.شدفراهمتصویریوصوتیمحتوایانتشار

3 اینترنتانقلاب

بهراوامحتانتشاروتولیدامکاناجتماعیهایرسانهواینترنت
.کردندفراهمجهانیسطحدرودیجیتالشکل



آنکاربردهایومحتواانواع

1 آموزشیمحتوای

هایمهارتودانشبهبودبرای
مختلفهایحوزهدرمخاطبان

2 سرگرمیمحتوای

بهتجرایجادوتعاملایجادبرای
مخاطباندرمثبت

3 بازاریابیمحتوای

ولاتمحصتبلیغوترویجبرای
برندخدماتو

4 خبریمحتوای

روزبهورسانیاطلاعبرای
مخاطبانرسانی



جذابمحتوایتولیددرموثرهایتکنیک

سراییداستان

ایجادبرایداستانوروایتازاستفاده
خاطبانمدربیشترجذابیتودرگیری

ویدیووتصاویرازاستفاده

ایچندرسانهمحتوایکارگیریبه
مخاطبانتوجهحفظوجذببرای

بازخوردوتعامل

ارائهومشارکتبهمخاطبانتشویق
محتوابهبودبرایبازخورد

محتواسازیبهینه

برای SEOهایتکنیکازستفادها
درمحتواشدندیدهافزایش

جستجوموتورهای



محتواتولیدکنندگانرویپیشهایچالش

منابعوزمانکمبود

.استکافیبودجهوزماننیازمندباکیفیتمحتوایتولید

خلاقیتهایچالش

.استدشوارمخاطبانجذببرایمتمایزوخلاقانهمحتوایایجاد

ارزیابیوسنجش

.استدشوارمخاطبانبرآنتاثیرومحتواموفقیتگیریاندازه



آنکاربردهایومحتواانواع

متنی
 .هاکتابوسایتمحتوای،هاوبلاگ،مقالاتشامل

.مخاطبجذبورسانیاطلاع،آموزش :کاربرد

تصویری
 .ویدیوهاوهاانفوگرافیک،هاعکسمانند

.برندتقویتوتعاملافزایش،مخاطبجذب :کاربرد

صوتی
.صوتیهایفایلوهاپادکستشامل

.مخاطبباتعاملوسرگرمی،آموزش :کاربرد

تعاملی
 .هاباتچتوهابازی،هانظرسنجیمانند

.مخاطبانتعاملومشارکتافزایش :کاربرد



موثرمحتواتولیدهایاستراتژی

1

نمخاطباتحلیل

وایمحتتولیدبرایهدفمخاطبانرفتاروترجیحات،نیازهاشناخت
.مفیدوجذاب

2

اصیلمحتوایخلق
ارزشکهانگیزهیجانوآموزنده،فردبهمنحصرمحتوایتولید

.باشدداشتهمخاطبانبرایایافزوده

3

جستجوموتورهایبرایسازیبهینه
دنشدیدهوبندیرتبهبهبودبرای SEOهایتکنیککارگیریبه

.جستجونتایجدر



محتواتولیدچرخه ی

1 برنامه ریزیوتحقیق
.محتواتولیدبرنامه ریزیوهدفمخاطبانبامرتبطموضوعاتونیازهاشناخت

2 محتواتولید
.شدهانجامبرنامه ریزیبراساسجذابوکیفیتبامحتوایخلق

3 توزیعوانتشار
.هدفمخاطبانمیاندرآنتوزیعومناسبکانال هایدرمحتوانتشارا

4 بهبودوتحلیل
.آتیاقداماتبهبودبراینتایجتحلیلومحتواعملکردارزیابی



گوشیبامحتواتولیدمزایای

1 آساندسترسی

وزمانهردرمحتواتولیدامکان

همراهگوشیازاستفادهبامکان

2 کمهزینه

رزان ترابسیارگوشیبامحتواتولید

استهپیشرفتتجهیزاتازاستفادهاز

3 خلاقیتافزایش

برایگوشیقابلیت هایازاستفاده

متنوعوخلاقانهمحتوایتولید

4 مستقیمتعامل

هدفمندوجذابمحتوایایجادامکان

بالاسرعتدرمخاطبانبرای



گوشیباتولیدقابلمحتوایانواع

ویدئو

بالاکیفیتباویدئوویرایشوفیلم برداری

عکس

گوشیدوربینباجذابلحظه هایثبت

اجتماعیشبکه هایمحتوای

ابجذمتنیمحتوایواستوری ها،پست ها

زندهپخش

زمانهروجاهراززندهپخشامکان



محتواتولیدابزارهای

نوشتاریابزارهای

یدتولبرایوداکسگوگل،وردمانند
.متنیمحتوای

تصویریابزارهای

تولیدبرایcanva،فتوشاپمانند
.هاگرافیکوتصاویر

صوتیابزارهای

برای GarageBandو Audacityمانند
.هاپادکستمانندصوتیمحتوایتولید

ویدیوییابزارهای

 Adobeو Final Cut Proمانند

Premiere محتوایتولیدبرای
.ویدیویی



گوشیبادیتولیمحتوایکیفیتبهبودهایتکنیک

مناسبنور
ویدئوهاوتصاویرکیفیتبهبودبرایمناسبنوریمنابعازاستفاده

زاویهمناسبانتخاب
جذابدیدزاویهایجادبرایدوربینحرکتوچرخش

خلاقانهطراحی
جذابمحتوایارائهبرایخلاقانهطراحیوبندیترکیبازاستفاده



تولیدبرایلازمتجهیزات

گوشیبامحتوا



گوشیدوربین

تصویرکیفیت1

ربیندو،فناوریهایپیشرفتبا
تثبقابلیتامروزیگوشی های

.دارنداربالاکیفیتباتصاویر

پیشرفتههایقابلیت2

زوم،پرترهحالتمانندامکاناتی
یندوربدستیتنظیماتودیجیتال
وداریفیلم برکیفیتافزایشموجب
می شودعکاسی

تنظیماتباآشنایی3

ازراکیفیتثرحداکبتوانیدتامی کندکمکگوشیدوربینتنظیماتباآشنایی

.آوریددستبهآن



منبع نور

در صورت تولید محتوا در فضای باز کیفیت تصویر در گرو کیفیت نور است

د محتوا در می توان از نور خورشید به عنوان منبع نور استفاده کرد، اما برای تولی

بع های نوری فضای بسته از جمله تولید محتواهای آموزشی و یا استریم باید از من

ل رینگ لایت مصنوعی استفاده شود که بهترین آن ها برای استفاده همراه با موبای

.است



رینگ لایت

دارای نمایشگر و پایه



صداضبط

کروفونبرای تولید محتوای ویدیویی و صوتی، استفاده از یک می

.استمناسب نیز برای افزایش کیفیت صدا بسیار حائز اهمیت



میکروفون

دارندرایقهبهاتصالقابلیتوشدهطراحیسیمبی صورتبهمیکروفون ها

یاوریماستآموزشی،ویدیویی،محتوایتولیدبرایمیکروفون هااینکه

.هستندمناسبپادکستضبط



میکروفون

برایندمی تواننیزشاتگانمیکروفون های

ازبفضایدرویدئوییمحتوایتولید

.گیرندقراراستفادهمورد



گوشیحامل

استفادهبادهشضبطتصویریمحتواهایکیفیتافزایشبرای

نابراینب.برسدصفربهگوشیلرزشمیزانبایدموبایل،از

وپایهسه انواعازبایدموبایلباتصویریمحتوایتولیدجهت

بهرنظموردمحلدرراگوشیتاشوداستفادهاستبلایزر

داردنگهثابتصورت



گیمبال موبایلیسه  پایه و مونوپاد



گوشیلنـز

ت تصویر، استفاده از لنزهای دوربین موبایل علاوه بر افزایش کیفی

نتراست و میزان سبب افزایش وضوح تصویر نیز شده و قابلیت تغییر ک

.نوردهی را نیز در اختیار کاربر قرار می دهد



بک  گراند یا فون عکاسی

ی تواند از جمله تجهیزاتی که خیلی ضروری نبوده اما م

هد، انواع محتوای تولیدی شما را با کیفیت تر نشان د

.فون عکاسی و بک  گراند های عکاسی است





لایت باکس



قلم نوری

ر حین استفاده از قلم نوری سبب می شود تا کاربر د

تری اجرای طراحی ها و یا ویرایش محتواها تسلط بیش

داشته باشد



یم؟کنتولیدمتنوعوجذابمحتوایچگونه

1 موضوعاتدرتنوع
مخاطبانبرایتوجهجالبومتنوعموضوعاتانتخاب

2 ساختدرخلاقیت
محتواساختوطراحیدرخلاقانهتکنیک هایازاستفاده

3 بصریجذابیت
محتواتولیددرتصویریکیفیتوبصریجذابیتبهتوجه



گوشیبامحتوابازاریابیهایاستراتژی

هشتگ هاازاستفاده شافزایبرایمناسبهشتگ هایازاستفاده
محتواشدندیده

مخاطبانباتعامل رایبمخاطبانپیام هایونظراتبهپاسخ
ارتباطایجاد

شدهتارگتتبلیغات برایاجتماعیشبکه هایدرهدفمندتبلیغات
مناسبمخاطبانبهدستیابی

نفوذگرانباهمکاری محتوایمعرفبرایتاثیرگذارافرادباهمکاری
جدیدمخاطبانبه



کلیدیهایتوصیهوگیرینتیجه

1 یگوشازهوشمندانهاستفاده

برایگوشیقابلیت هایازبهره گیری
جذابومتنوعمحتوایتولید

2 محتواکیفیتبهتوجه

وواییمحت،بصریکیفیتبهبود
بمخاطجذببرایمحتواویرایشی

3 قدرتمندبازاریابیاستراتژی

برایموثراستراتژی هایاتخاذ
ایفضدرمحتواانتشارومعرفی
آنلاین

4 نوآوریوخلاقیت

وخلاقانهمحتوایایجاد
قبارازتمایزبرایمنحصربفرد



عکاسیدرنورانواع
مختلفانواع،مجموعهایندر.استوابستهبسیارنورکنترلبهعکاسی

.می گیردقراربررسیموردمختلفیجنبه هایازنور



طبیعینورانواع

خورشیدنور

یعیطبنوراصلیمنبعخورشیدنور

درتابآفموقعیتتغییرباکهاست

یداپمختلفیخصوصیاتروزطول

.می کند

آسماننور

ذراتازشدهپراکندهآسماننور

کهاستزمینجودرموجود

ایجادیکنواختیونرمنورپردازی

.می کند

ماهنور

آرامش بخشوملایمنوری،ماهنور

ارشبدرعکاسیامکانکهاست

.می کندفراهم



طبیعینورانواع

Flat Light–نور تخت 

دراینکهبهتوجهاب.باشدداشتهقرارسوژهمقابلدرمستقیمانورمنبعکهمی شودایجادزمانیتختنور

.استکمترروشاینباشدهتولیدسایهندارد،زاویه اینورحالت،این



طبیعینورانواع

Backlight–نورپردازی از پشت 

سرشتپنورمنبعکهمی شودانجامزمانیپشتازنورپردازی

ورپردازین.بگیردقراردوربینونوربینسوژهوباشدسوژه

سایه نمااببازیبرایخوبیبسیارفرصتمی تواندپشتاز

اینالقوهبایراد.باشدعکسدرکشیدهسایه هایو(سیلوئت)

بینازتصویرسفیدیترازکهاستایننورپردازیروش

.می شوندحذفسوژهجزئیاتازخیلیومی رود



طبیعینورانواع

Soft Light–نور نرم 

بهنسبتآنتاثیرنتیجه،در.می شودپخشنورمنبعکهمی شودانجامزمانیملایمیانرمنورپردازی

ملایم،رپردازینوازاستفادهبا.استملایم تروظریف تردارد،وجودمستقیمنورمنبعیککهوقتی

روشنورهتیقسمت هایبینکنتراستوبودنخواهندپررنگوقویخیلیشدهتولیدسایه های

.استکمترعکس،



طبیعینورانواع

Split Lighting–نورپردازی یک طرفه 

کهی شودمایجادحالتیدرشدهتقسیمیاطرفهیکنرپردازی

نوعایننتیجه.می کندبرخوردسوژهبهدرجه۹۰زاویهبانور

وژهسمرکزدرخطیککهاستاینعکاسیدرنورپردازی

دیگرسمتوروشنکاملاآنسمتیکومی شودایجاد

رتره هایپبرایتکنیکاین.می گیردقرارتاریکیدرکاملا

جایبهاگربخصوصاست؛مناسببسیاردراماتیک

.می کنیداستفادهسختنورپردازیازنرم،نورپردازی



طبیعینورانواع

Hard Light–نور سخت 

.می تابدسوژهیرومستقیمانورمنبعکهمی گیردشکلزمانیاست،نرمنورمقابلنقطهکهسختنور

رنگ هایورهتیسایه هایگرفتنشدتوزیادکنتراستایجادباعثعکاسیدرنورپردازینوعاین

.می شودایجادروزوسطدرخورشیدنورازاستفادهبامعمولاومی شودروشن



طبیعینورانواع

Rim Light-نور حاشیه 

کردادایجزمینهپسنورازاستفادهباراحاشیهنورمی توان

ورنحالت،ایندر.استبالایاپشتازنورزاویهآندرکه

نور،بشتاجهتبهبستهکهمی کندبرخوردسوژهبهطوری

وشودایجاد هایلایتیادرخشانمرزیکسوژهاطراف

.می شودزمینهپسباسوژهمرزخطشدندرخشانباعث



مصنوعینورانواع

1

فلاشنور
کهمی کندفراهمشدیدینورلحظه ایدوربینفلاش

.استمفیدضعیفنوریشرایطدرعکسبرداریبرای

2

مداومنور
ومشاهدهامکان،استودیولامپ هایمانند،مصنوعینوراین

می کندفراهمعکاسیزماندررانتیجهکنترل .

3

ترکیبینور
نتایجواندمی تمصنوعیوطبیعینورترکیبازاستفاده

.آوردارمغانبهخلاقانه ایومنحصربه فرد



دمای رنگ و تراز سفیدی



اهمیت تنظیم موقعیت و شکل نورپردازی در عکاسی



غیرمستقیمومستقیمنور

1 مستقیمنور
سوژهبهمستقیمبه طورکهنوری

حواضسایه های،می کندبرخورد
. کندمیایجادبالاییکنتراستو

2 غیرمستقیمنور
دیگرسطوحازکهنوری

موجب،می شودمنعکس
حالت هایونرمنورپردازی
.می گرددلطیف تری



سردوگرمنور

گرمنور
.می کندایجادصمیمیتوآرامشاحساسکهنارنجیوزردنور

سردنور

.می دهدتصویربهشیکومدرنجلوه ایکهسفیدوآبینور

رنگهاترکیب
.کندایجادخلاقانه اینتایجمی تواندسردوگرمنورهایتلفیق



اصلاح کننده های نور

:ها عبارتند ازبرای تغییر و اصلاح کیفیت منبع نور استفاده می شود که پرطرفدارترین آن( Modifier)از اصلاح کننده های نور 

اربرد زیادی در این ابزار ک. چتر فلاش یکی از اصلاح کننده های نور مقرون به صرفه است که به راحتی می توان از آن استفاده کرد: چتر✓

.عکاسی پرتره دارد و یک نور منتشر شده و نرم روی سوژه ایجاد می کند

زان قیمت زیادی از سافت باکس ها هم یکی از اصلاح کننده های نور بسیار مناسب برای عکاسان مبتدی هستند و مدل های ار: سافت باکس✓

کان می دهد که این ابزار به شما ام. سافت باکس یک نور ملایم ایجاد کرده و امکان کنترل نورپردازی را فراهم می کند. آنها در بازار وجود دارد

.آنها کاملا راحت استاین ابزارها هم برای عکاسی پرتره بسیار مفید هستند و استفاده از. بدون روشن کردن پس زمینه، روی سوژه نور بتابانید

ت آماده بخرید تا تابش نور از اضافه کنید یا اینکه گرید باکس را به صور( گرید)می توانید به سافت باکس، توری : گرید یا گرید باکس✓

.منبع را بیشتر کنترل کنید

.ی کنندبیوتی دیش ابزار بسیار خوبی برای عکاسی از سر و شانه است و اغلب عکاسان فشن از آن استفاده م: بیوتی دیش✓



متغیروپایدارنور

پایدارنور
.می کندفراهمرابهترتنظیموکنترلامکانکهقابل پیش بینیوثابتنور

متغیرنور
خاصچالش های،آفتابطبیعینورمانند،زمانطولدرمتغیرنور

.داردراخود

ترکیبینور
اف پذیریانعطمی تواندمتغیروپایدارنورهایترکیبازاستفاده

.کندفراهمبیشتری



پروکمنور

کمنور

ایینپکنتراستباملایمنورپردازی
.می دهدظرافتوآرامشحسکه

پرنور

کهلاباکنتراستباشدیدنورپردازی
.می کندایجاددینامیکوقدرتحس

نور ترکیب 

تایجنمی تواندپروکمنورهایترکیب
.آوردارمغانبهمتنوعیوخلاقانه

ل نورکنتر

ندماننورپردازیابزارهایازبهره گیری
رانوررلکنتامکاندیفیوزرورفلکتور

.می کندفراهم



ضعیفوقوینور

قوینور ضعیفنور

شدیدکنتراستایجاد ملایمکنتراستایجاد

جزئیاتبرتاکید محیطوفضانمایش

واضحسایهایجاد نرمسایه هایایجاد



اصول کادربندی در عکاسی



کادربندی در عکاسی چیست؟

.می گویندکادربندی در عکاسینحوه قرار گرفتن عناصر تصویر؛ جهت ایجاد تناسب؛ و وحدت بین عناصر را؛ 

.قاب یا کادر می تواند در کنار لبه های تصویر یا مرکز قرار بگیرد



دی، به عناصر در بنترکیبکادربندی در عکاسی، اشاره به محل قرار گیری فیزیکی دوربین عکاسی دارد؛اما 

.صحنه اشاره دارد

نوع قرار گیری و جهت دهی دوربین عکاسی؛ کادربندی را تعیین می کند؛ 

.نوع چیدمان عناصر؛ و اجزا در تصویر؛ ترکیب بندی را تعیین می کند

تفاوت بین کادربندی و ترکیب بندی

https://mihanshot.ir/2021/04/12/%d9%82%d9%88%d8%a7%d9%86%db%8c%d9%86-%d8%aa%d8%b1%da%a9%db%8c%d8%a8-%d8%a8%d9%86%d8%af%db%8c-%d8%af%d8%b1-%d8%b9%da%a9%d8%a7%d8%b3%db%8c-%d9%82%d8%b3%d9%85%d8%aa-2/


:کادربندی عمودی

.در این کادر مستطیل عمودی، نقطه ها به شکل عمودی و در جهت پایین و بالا حرکت می کنند

.هنگامی که در تصاویر خود اجزا و عناصر عمودی دارید، استفاده از این کادر عالی است

ا، گلدسته های نکته قابل توجه این است که کادربندی عمودی نسبت به افقی پرتحرک تر است و در عکاسی از ساختمان ها، برج ه

.مساجد و درختان استفاده می شود

انواع کادر بندی در عکاسی

:کادربندی مربع

.به دلیل مساوی بودن اضلاع به آن مربع گفته می شود. این کادربندی بدون تحرک، ساکن و آرام است

.ضلع جلب شود۴این نوع کادر باعث می شود توجه مخاطب به هر 

:کادربندی افقی

.در این کادر مستطیل افقی، نقطه ها به شکل افقی و در جهت چپ و راست حرکت می کنند
.این نوع کادربندی؛ در عکاسی از طبیعت؛ مناظر؛ و در راستای خط افق؛ کاربرد زیادی دارد



:کادربندی و زاویه دید از بالا

.ددوربین عکاسی بالاتر از سطح سوژه عکاسی قرار می گیرد، و سوژه عکاسی کوچک تر به نظر می آی

:کادربندی و زاویه دید از رو به رو

.دوربین عکاسی بر خط افق عمود و در راستای محور چشم عکاس است

.برای عکاسی از چهره استفاده می شود و تصاویر طبیعی هستند

:کادربندی و زاویه دید از پایین

ه سوژه پایدارتر در این حالت دوربین عکاسی پایین تر از سطح سوژه است؛ و باعث اغراق در تصویر می شود؛ و در نتیج

.جلوه می کند

زاویه دید



. ته می شودبه ناحیه ی بین و اطراف اشیاء در تصویر فضای منفی در عکاسی گف

ه می شود،در فضای منفی در عکاسی، که گاهی به عنوان فضای سفید نیز شناخت

تر تصویر، واقع، برای بهتر دیده  شدن اشکال و اندازه ها و در نهایت ترکیب بندی به

.استفاده می شود

ه اطراف عکس به زبان ساده تر، فضای منفی در عکاسی به فضایی گفته می شود ک

.شما را احاطه می کند

لی تصویر در مقابل فضای منفی، فضای مثبت قرار دارد که همان سوژه و مفهوم اص

.می شود و در دل فضای منفی قرار می گیرد

ر دیده شود و فضای منفی کمک می کند فضای مثبت و سوژه ی اصلی عکاسی بهت

.ذهن بهتر بتواند بر روی سوژه متمرکز شود

فضای منفی در عکاسی 



.قسمتی اشاره دارد۹قانون یک سوم در عکاسی به محل قرارگیری سوژه بر روی خطوط فرضی عمودی و افقی 

Rule of Thirdsقانون یک  سوم در عکاسی 

متقاطعافقیوعمودیخطدورسمازسومیکقانون

نقاطر،تصویایندررنگقرمزنقاطبه.می شودتشکیل

اسی،عکدرسومیکقانونطبق.می شودگفتهطلایی

خطوطامتداددریاوطلایینقاطرویبراستبهترسوژه

.بگیردقرارمتقاطع











زی است که صحنه تقارن ویژگی یک شئ یا عکس است که دوطرف آن یکسان و نسبت به خط میانی متضاد باشد تقارن، چی

. را در توازن و هارمونی قرار می دهد و ترکیب بندی را برای چشم خوش آیند تر می سازد

استفاده از تقارن 



.هداستفاده از یک قاب؛ یا کادر در کادر تصویر؛ باعث جلب توجه بیننده می شود؛ عمق داخل صحنه؛ را نشان می د

.استفاده کنید… می توانید از شاخه های طبیعی درختان پنجره و

استفاده از کادر در کادر



.بنابراین به دنبال پیدا کردن این فرصت باشید. چشم به دنبال انعکاس ها و بازتاب هاست

دا کرد ودر خارج از یک چاه و می توان آنها را پی. آبرفت ها مکان هایی هستند که از زوایای مختلف میشه به آنها نگاه کرد

.مقدار کمی که هستند بزرگتر از حجم آب و آینه و عینک آفتابی و سطوح فلزی بازتاب دارند

استفاده از بازتاب



تنظیمات دوربین گوشی شیائومی 



در . ستحالت اصلی و پیش فرض عکاسی کردن با دوربین گوشی ا

ربین فوق این حالت اگر دو انگشت خود را به سمت داخل بکشید به دو

کشید عریض منتقل می شوید و اگر دو انگشت خود را رو به بیرون ب

بین تله یا اپتیکال در صورت وجود دور)دوربین به صورت دیجیتال 

.زوم می کند( فوتو

Photoحالت 



.یدگزینه اول از سمت چپ فلش است که شما می توانید آن را در حالت خاموش، روشن، خودکار و دائم روشن قرار ده-1

ین است که می توانید آن را خاموش یا روشن کنید یا به روی حالت خودکار قرار دهید که خود دورب HDRگزینه بعدی -2

ر ثبت شده توسط شما این قابلیت باعث افزایش رنج دینامیکی تصاوی. تصمیم بگیرد چه موقع از این قابلیت استفاده کند

.می شود
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ر حال است که در واقع در صورت روشن بودن آن هوش مصنوعی گوشی می تواند تشخیص دهد که شما د AIگزینه بعدی -3

.عکاسی از چه سوژه ای هستید و باید چه تنظیماتی را بر اساس آن سوژه به خصوص تنظیم کند

در این . مال کنیدگزینه بعدی که شبیه به یک ستاره است به شما اجازه می دهد تا فیلتر مورد نظر خود را به روی عکس اع-۴

.بخش می توایند فیلترهای مختلف را انتخاب کرده یا حتی فیلترهای جدید را دانلود کنید



Movieگزینه Frameکهمی دهداجازهشمابهبخشایندر

درچقهر.کنیدانتخابراخودویدئوریتفریمورزولوشن

شدهطضبویدئوحجمببریدبالاترراریتفریمورزولوشن

.می کندپیداافزایش

هاضافتصویربهراافقیوعمومیخطوطیGridlinesگزینه

تا کندمیکمکشمابهبرابرمستطیل هاییایجادباومی کند

.کنیدرعایتراکادربندیخودعکسدربتوانیدبهتربسیار



دونبتامی کندکمکشمابهبخشایندرstraightenگزینه

.برسانیدثبتبهتصویرخودنظرموردسوژهازگوشیکردنکج

می کندهاضافدوربینبهرامجازیفریمیکقابلیتاینواقعدر

.ی کندمراهنماییزاویهبدونوصافعکسگرفتندرراشماتا



رویبهمی تواندگوشیاصلیدوربین.استMacroگزینه

مقداریازبیشتراگروکندفوکوسمشخصیفاصلهدرسوژه ها

به تواندنمیاصلیدوربیندیگرشویدنزدیکسوژهبهمشخص

اکرومحالتوماکرولنزمواقعایندر.کندفوکوسسوژهروی

.آمدخواهدشماکاربهگوشیدر

وژهسبهزیادیبسیارحدتامی توانیدشماحالتاینطریقاز

بتثبهنظرموردسوژهازکلوزآپتصاویروشویدنزدیک

سانتی5تا3فاصلهدرمی توانیدماکرودوربینعموما.برسانید

.کندفوکوسآنرویبهسوژهمتری



ویرتصدرمشخصسوژهیکرویبهنوعیبهTilt-shiftگزینه

نوعیهب.می کندماتراتصویربخش هایدیگروکردهفوکوس

سوژهیکازرتصاویثبتبرایولیداردپرترهبهشبیهعملکردی

.طبیعتدرگلیکمثلاوخاص

Timedگزینه burstباوهمسرپشتتامی دهداجازهشمابه

بهکلیکبا.انیدبرسثبتبهمتوالیعکس هاییکردهتعیینفاصله

عکسچندکهکنیدمشخصمی توانیدگزینهاینروی

بتثبههماززمانیفاصلهچهباتصاویرهمچنینومی خواهید

.برسند



حالت پرو یا حرفه ای همان طور که از نامش مشخص است به شما 

مختلف اجازه می دهد تا به صورت حرفه ای عکاسی کنید و فاکتورهای

ورتی برای این حالت تنها در ص. عکس را به صورت دستی تنظیم کنید

شنایی شما کاربرد خواهد داشت که به بخش های مختلف یک عکس آ

و فوکوس و داشته باشید و بتوانید به صورت دستی نور و کنتراست

ISO و دیگر موارد را تنظیم کنید.

Proحالت 



در حالت . اریدحالت پرتره که چندان نیازی به معرفی کردن ندارد و به احتمال بسیار زیاد با این حالت آشنایی د

ه حالت در ادامه پس زمینه ب. پرتره دوربین سوژه را از پس زمینه تشخیص داده و اقدام به جدا کردن آن می کند

اب و حرفه ای به مات درمی آید و به این شکل سوژه بسیار بهتر و بیشتر به چشم می آید و عکس حالت بسیار جذ

.خود می گیرد

Portraitحالت 



حسوسی کاهش هنگام شب طبق انتظار به دلیل افت نور کیفیت تصاویر کاهش پیدا کرده و جزئیات به طور م

ائومی می توانید برای بهتر شدن عکاسی در شب با گوشی شی. می یابد به خصوص در قسمت های تاریک تر عکس ها

.بهره ببرید Nightاز حالت شب یا 

نین رنگ ها حالت این حالت کمک می کند تا عکس شما را رنج دینامیکی بهتری و وسیع تری به ثبت برسد و همچ

د ثانیه دست خود را به در نظر داشته باشید که در صورت استفاده از این حالت باید برای چن. طبیعی تری داشته باشند

.صورت ثابت نگه دارید تا فرآیند نایت مورد پشت سر گذاشته شود

Nightحالت 



حالت در. حالت ویدئو نیز ساده ترین حالت برای ضبط ویدئو است

کنید و یا با فیلم برداری نیز می توانید از دوربین فوق عریض استفاده

ز گزینه های در بالای صفحه نی. زوم کردن فیلم خود را به ثبت برسانید

.است Photoمختلفی دیده می شود که مشابه

Videoحالت 



ن پشت یا جلو اتفاقات حالت اسلوموشن برای ثبت فیلم های کند شده است و می توانید به کمک این قابلیت با دوربی

به صورت بسیار به عنوان مثال می توانید از یک آتش بازی اسلوموشن تهیه کرده و. را به صورت جذابی کند کنید

.کند روند آتش گرفتن و سوختن را به طور کامل مشاهده کنید

Slow Motionحالت 



صلی و فوق عریض شما می توانید بین دوربین ا. این حالت به شما کمک می کند تا عکس پاناروما به ثبت برسانید

رفتن تصاویر در گ. جابجا شوید و سپس با لمس دکمه شاتر و چرخاندن گوشی عکس پاناروما به ثبت برسانید

.س را خراب کندپاناروما باید توجه داشته باشید که در یک خط مشخص حرکت کنید و تغییر فریم می تواند عک

Panoramaحالت 



وانید ویدئو و تصویر از در این حالت به افکت های مختلفی برای فیلم های سینمایی دسترسی خواهید داشت تا بهتر بت

.آن ها به ثبت برسانید

Movie effectsحالت 



وربین همان طور که از اسم این حالت مشخص است به شما امکان می دهد تا به صورت همزمان با دو یا حتی چند د

.این قابلیت می تواند کاربرد زیاد و جذابی داشته باشد. خود عکس یا فیلم ضبط کنید

Multicamحالت 



ن خروجی اگر می خواهید از ماه عکاسی کنید این حالت دقیقا برای شما طراحی شده و کمک می کند تا بهتری

.ممکن حاصل شود

Supermoonحالت 



بسیارشدنپخشحالدرمی کنیدثبتTime-Lapseحالتدرکهفیلم هاییمی دانیداحتمالاکهطورهمان

Time-Lapseحالتکمکبهمثلا.درمی آیدنمایشبهبالاتریبسیارسرعتباشمافیلمومی شوندسریع تر

.بگذاریداشتراکبهجذابوسریعصورتبهبعدوکردهبرداریفیلمراابرهاعبورمی توانید

اید تا حد امکان گوشی باید ثابت باشد و از آنجایی که ب Time-Lapseتوجه داشته باشید که برای ثبت فیلم های 

-Timeبت فیلم های شما حین ث. مدتی نسبتا طولانی فیلم برداری کنید پیشنهاد می کنیم از پایه استفاده کنید

Lapse نیز می توانید بین دوربین اصلی و فوق عریض جابجا شوید.

Time-Lapseحالت 



پیشحالتدرعملدرامااستمگاپیکسلی2۰۰حتییا۴8،6۴،1۰8عموماشیائومیمیانردهگوشی هایدوربین

کردنکیبتردلیلبهموضوعاین.می رساندثبتبهراتصاویرمگاپیکسلی16یا12حالترویبهدوربینفرض

.استعکس هاروشناییوکنتراستدینامیکی،رنجافزایشوهمباپیکسل ها

مثلا.باشدتهداشبیشتریجزئیاتعکستاکنیمعکاسیکاملرزولوشنحالترویبهکهاستنیازگاهیاما

ازپسویمبرسانثبتبهکاملرزولوشندرراعکساستبهترکنیمزومسوژه ایرویبهمی خواهیمکهزمانی

.بزنیمبرشراعکسآن

حالت رزولوشن کامل



ویدئوهایابآنتفاوتواقعدرومی رساندثبتبهکوتاهویدئوهاییاستمشخصحالتایننامازکهطورهمان

دریریقرارگبرایزمانینظرازطریقاینازشدهضبطفیلم هاینوعیبه.استبرداریفیلمزمانمدتعدی

.دارندبهتریوضعیتمجازیشبکه های

Short Videoحالت 



بهآنتبدیلوخودمدارککردناسکنبرایآنازمی توانیدشمااستمشخصحالتایننامازکهطورهمان

خودمدارکوناداسازممکنشکلساده ترینبهکهمی دهداجازهشمابهحالتاین.کنیداستفادهدیجیتالینسخه

.دربیاوریددیجیتالمدارکشکلبهراآن هاوکردهعکاسی

Documentsحالت 



ازتصاویریمالااحتواقعدر.کنیدذخیرهشبدردیدنیوجذاببسیارتصاویرتامی کندکمکشمابهحالتاین

این.استهآوردوجودبهپیوستهوجذاببسیارنوریلاینیکماشین هانورکهدیده ایدراخیابان هاواتوبان ها

عکس هاییتامی کندکمکشمابهExposureکردنطولانیباومی دهدانجامراکارهماندقیقانیزقابلیت

.کنیدخلقشدهگفتهآنچهبهشبیه

Long Exposureحالت 



آموزش ادیت عکس با اینشات





آموزش تنظیم بوم کاری



آموزش ادیت عکس با اینشات به کمک فیلترها



انجام تنظیمات پایه ای تصویر در اینشات



تنظیم نور عکس در اینشات. 1

هبعکسنورتنظیمبرایکهاست«Lightness»بخشاینگزینهاولین

بهارگزینهایناسکرولنوارعکس،کردنروشن تربرای.می رودکار

.ببریدچپسمتبهراآنکردن،تاریک تربرایوبکشیدراستسمت

.دهیدادامهبرسد،نوربهترینبهعکسکهزمانیتاراکاراین



تنظیم کنتراست تصاویر در اینشات. ۲

دادنشافزایبا.می رودکاربهکنتراستتنظیمبرای«Contrast»گزینه

آن،نروشقسمت هایوتیره ترتصویر،تاریکقسمت هایگزینه،این

جاماناسکرولنوارکردنکمبانیزآنبرعکسومی شوندروشن تر

.کنیدتفادهاسسوژهکردنبرجسته تربرایمی توانیدگزینهایناز.می شود



ادیت دمای رنگ عکس با اینشات. ۳

درکهودمی شمربوطرنگیدمایبهعکسپایه ایادیت هایازدیگریکی

ایناسکرولنواردادنحرکتبا.داردنام«Warmth»قسمت،این

شدنگرموقرمزسمتبهتصویررنگ هایراست،سمتبهبخش

واهندخسردتروآبیرنگ هابکشید،چپسمتبهرانواراگرومی روند

.دکنیرهارااسکرولنوارمناسب،دمایینقطهبهرسیدنازپس.شد



در آموزش ادیت عکس با اینشات Tintتنظیم . ۴

گرفتهرنظدرسفیدوسیاهتصویریکمانندراشماعکس،«Tint»گزینه

ینااسکرولنواراگر.می کنداعمالآنکلرویراعکسیکسپسو

راآناگروبنفشسمتبهتصویررنگبکشید،راستسمتبهرابخش

.می کندپیداتمایلسبزحالتبهبکشیدراستسمتبه



آموزش ادیت غلظت رنگ عکس با اینشات. ۵

زیادوکمراشماعکسرنگ هایغلظت،«Saturation»گزینه

حدتاراصویرتکیفیتمی توانیدگزینهاینازدرستاستفادهبا.می کند

.کنیدنزدیک ترطبیعیحالتراآنودهیدافزایشمناسبی



محو کردن عکس در اینشات. ۶

وارنهرچه.بدهیدعکسبهمحوحالتیمی توانید«Fade»گزینهکمکبا

بهو شوندمیمحوتررنگ هابکشید،راستسمتبهراگزینهایناسکرول

کهنیدکدقت.استشدهکشیدهعکسرویسفیدپردهیکمی رسدنظر

راشمارتصویقابلیت،اینازحدازبیشاستفادهخاص،درمواقعجزبه

.کردخواهدبی جانومات



انجام هایلایت روی تصاویر اینشات. ۷

راست،سمتبه«Highlight»گزینهاسکرولنواردادنحرکتبا

شن ترروکلیطوربهعکسوشدهبرجسته ترتصویرسایه روشن های

رید،ببچپسمتبهرااسکرولنواراگرکهاستدرحالیاین.می شود

قابلیتیناازاستفادهبرایاگر.می شوندبرجسته تروپررنگ ترسایه ها

وچپابانتهتابارچندینرااسکرولنواراستکافینیستید،مطمئن

.ببینیدراتغییراتوبکشیدراست



آموزش ادیت سایه های عکس با اینشات. ۸

در«Shadow»گزینهکمکبهمی توانیدنیزراروشنوتیرهسایه های

نواروشن،رسایه هایتغییربرای.کنیدکم رنگ تریاپررنگ تراینشات

سمتهبرانوارتیره،سایه هایتغییربرایوراستسمتبهرااسکرول

.بکشیدچپ



آموزش ادیت رنگ عکس با اینشات. 9

دمی شوبازجدیدیمنویاینشات،ابزارنواردر«Color»گزینهانتخاببا

بخشایندر.می دهدنشانراShadowوHighlightزبانهدوکه

سایه روشنیاسایهسپسوبرگزینیدراعکسدرموردنظررنگمی توانید

تغییراتاتبزنیدرافلشدکمهنیزنهایتدر.دهیدتغییردلخواهبهراآن

.برگردیدقبلیمنویبهوشوندانجام

https://blog.faradars.org/color-tints-and-shades-in-graphic-design/


در اینشات Hueویرایش . 1۰

عکس بندیرنگتغییربرایواستتصویرپایه ایادیت هایازدیگریکی

کرولاسنواردادنحرکتبا.می رودکاربهمی کندمنتقلکهاحساسیو

باومی شوندربیشتسبزوآبیرنگیطیف هایراست،سمتبهگزینهاین

داپیافزایشنارنجیوقرمزرنگیطیف هایچپ،سمتبهآنبردن

.می کنند



ادیت وینیت در اینشات. 11

ویرتصلبه هایکردنتیره ترمعنیبهعکاسیدر«Vigette»یاوینیت

حالتینابروز.برسدبه نظرروشن ترتصویرمرکزمی شودموجبواست

کمکبههکمی آیدپیشلنزازخاصینوعازاستفادهدلیلبهعکاسیدر

دکردیحساگرالبته.کنیدحذفراآنمی توانیدVignetteگزینه

گزینهینهمازنیزداردنیازشدنبهتربرایوینیتکمیبهشماتصویر

.بگیریدکمک



افزایش وضوح عکس با اینشات. 1۲

باکهاست«Sharpen»،ایحرفهعکسادیتگزینه هایازدیگریکی

.استموثرعکسوضوحافزایشدرجزئیات،بهبخشیدنعمق

بیشاستفادههکدلیلاینبه.کنیداحتیاطقابلیتاینازاستفادهدربایداما

.شودمنجرنامناسبوبرفکیتصویریبهمی تواندآنازحداز

https://blog.faradars.org/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA-%D8%B9%DA%A9%D8%B3-%D8%AD%D8%B1%D9%81%D9%87-%D8%A7%DB%8C/


قدیمی کردن عکس ها در اینشات. 1۳

صنعتدرکهداردنام«Grain»پایه ای،ادیتابزارلیستدرآخرگزینه

آنثبتبهادرقفیلمکهجزئیاتیظرافتمیزانتوصیفبرایفیلمبرداری

کسعبهدندانه دارحالتیگزینه،اینازاستفاده.می رودکاربهاست،

راگدلیلهمینبه.می کندقدیمیعکس هایبهشبیهراآنومی دهد

.نیدکاستفادهمورداینازاحتیاطبابیفتد،اتفاقایننمی خواهید



آشنایی با افکت های اینشات



تغییر یا حذف پس زمینه عکس در اینشات



چگونه سوژه اصلی را در اینشات برش بزنیم؟

منتظروبزنیدرا«Cutout»گزینهاینشاتابزارنواردرمنظوراینبه

البته.دمی کنحذفراپس زمینهخودکار،صورتبهاینشاتخود.بمانید

.شدباروشنبایدشمااینترنتقابلیت،ایندرستعملکردبرای

.کنیدذفحراحتیبهنیزرااضافیقسمت هایمی توانیدپاک کندکمهبا

.بزنیدراتیکعلامتنهایتدر



آموزش تغییر پس زمینه عکس در اینشات

گالریدکمهسپسوبزنیدراBackgroundگزینهکاراینانجامبرای

.کنیدانتخابرا

شدنضافهاازپس.بزنیدراتیکوبرگزینیدرادلخواهپس زمینهعکس

یاکنیدککوچوبزرگانگشتان،کردنپینچباراخودسوژهمی توانید

.دهیدقراردرستجایدروبچرخانید



کردن پس زمینه عکس در اینشاتآموزش تار

جداپس زمینهازراسوژهقبلی،مراحلمانندابتداکاراینانجامبرای

سمتازدایرهاولینرویوبرویدBackgroundبخشبهسپس.کنید

بزنیدراالریگگزینهنشد،دادهنشاناصلیتصویراگر.کنیدکلیکچپ

راردنکتارگزینه هایازیکیسپس.کنیدبازمجدداراتصویرهمانو

قرارمناسبجایدروکردهبزرگراسوژهنیاز،صورتدروبرگزینید

.بودخواهدزیرتصویرمانندنتیجه.دهید



استیکر گذاشتن روی عکس

هکدارداستیکرهایاشکلک هاازبزرگیمجموعههمچنیناینشات

مهدکاستکافی.بدهندعکسبهخنده داروجالبحسیمی توانند

«Sticker»سپس.دبرگزینیراموردنظرشکلکوبزنیدابزارنواردررا

رانآقرارگیریمحلواندازهچهارطرف،دسته هایکمکبهمی توانید

.کنیدعوض



آموزش قرار دادن عکس روی عکس به کمک اینشات

حتییادهشسازیشخصیاستیکرمی توانیدهمچنیناستیکرهامنویکمکبه

زینهگزدنازپسکافی.دهیدقرارخودتصویرروینیزرادیگرعکسیک

Sticker،برگزینیدرامربوطهتصویروبزنیدراگالریدکمه.

آنریقرارگیمحلواندازهمی توانیدجدیدعکسچهارطرفدسته هایکمکبه

اعمالغییراتتتابزنیدراتیکعلامتنهایتدر.بچرخانیدراآنیادهیدتغییررا

Save»گزینهتیکاگرباشیدداشتهتوجه.شوند the imported sticker»را

اینشاتدربعدیاستفاده هایبرایکرده اید،واردکهعکسیبزنید،بخشایندر

همینازانیدمی تونیزاینشاتبافیلمرویعکسگذاشتنبرای.شدخواهدذخیره

.کنیداستفادهروش

https://blog.faradars.org/%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4-%DA%AF%D8%B0%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D9%86-%D8%B9%DA%A9%D8%B3-%D8%B1%D9%88%DB%8C-%D9%81%DB%8C%D9%84%D9%85-%D8%A8%D8%A7-%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%B4%D8%A7%D8%AA/


آموزش ساخت متن نوشته با اینشات

.کنیدنوشتنبهشروعوبزنیدرا«Text»گزینهکاراینانجامبرای

مینهازمی توانیدومی شوددادهنمایشبلافاصلهشمانوشتهکهدیدخواهید

کردنزیادوکمبرایگزینه هاییقسمتایندر.دهیدتغییرراآنتنظیماتبخش

می توانیدهمچنین.دارندوجوددیگرمشابهمواردوسایهنوشته،رنگمتن،حاشیه

.بگیریدکمکنیزاینشاتمختلففونت هایاز



برش عکس در اینشات

ایندر«Free»گزینه.بزنیدرا«Crop»گزینهاینشاتدرکاراینانجامبرای

هکحالیدرمی گذارد،خودتانعهدهبهراانتخابونداردخاصیابعادبخش،

.هستندیاجتماعشبکه هایمناسبمعمولاکهدارندمشخصیابعادگزینه هاسایر

دردرستیهبتادهیدحرکتراتصویربرگزینید،راموردنظرگزینهاستکافی

.بزنیدراتیکدکمهنهایتدروبگیردقراربرشکادر



انتخاب فریم برش در اینشات

یخاصشکلبهراخودعکسمی توانید«Frame»گزینهزدنبا

.هستند هاگزینهاینجزومثلثوقلبماننداشکالیبزنید،برش

برشنوعاینازخلاقانهوهنریعکس هایخلقبرایمعمولا

قسمتینادرخلاقیتازاستفادهبرایدستتانومی شوداستفاده

.استباز



چرخاندن عکس در اینشات

برایدمی خواهییااستچرخیدهاشتباهبهشماتصویراگر

گزینهبچرخانید،راآنخلاقانهبصریجلوهخلق

«Rotate»تانعکسبندیقاباستممکن.برگزینیدرا

رفعراآنمی توانیدگزینهاینکمکبهکهباشدکجکمی

.خورددخواهبرشعکسازبخشیکهنبریدیادازاماکنید
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